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INBEDDING OMGEKEERD HUISBEZOEK

Situering

Veelal maken oudere mensen een groot gedeelte van de hedendaagse
parochiegemeenschap uit. Het is daarom van groot belang dat de parochie een
ouderenbeleid voert. Omgekeerd Huisbezoek biedt een goede mogelijkheid om een
gedeelte van dit beleid handen en voeten te geven. Er is aandacht en zorg voor
parochianen. De verhalen van de mensen krijgen de ruimte en mensen krijgen een plek.
Dit materiaal is niet heel scholend, maar het geeft wel een handvat om beleid te maken
rond bezoekwerk en ouderen. Het is helder geschreven en praktisch goed uitvoerbaar.

Opzet

1. Binnen de parochie

2. Andere parochies

3. Samenwerking, oecumene, ouderenbonden

4, Stappenplan

1. Binnen de parochie

Het is van groot belang om de bijeenkomsten van Omgekeerd Huisbezoek te integreren in
het parochiéle gebeuren. De verhalen en de gesprekken kunnen terugkomen tijdens een
viering, in een preek of tijdens de mededelingen. Daarnaast is een verslag van de
ervaringen in het parochieblad een goede mogelijkheid om mensen te motiveren mee te
doen aan Omgekeerd Huisbezoek. De deelnemers zullen zich en hun inbreng serieus
genomen voelen.

Om Omgekeerd Huisbezoek een organisch onderdeel van de parochiegemeenschap en het
parochieleven te laten worden, kunnen diverse (werk)groepen betrokken worden bij de
organisatie. Hierbij kan niet alleen gedacht worden aan de bezoekgroep ouderen, maar
bijvoorbeeld ook aan de liturgiegroep en aan de werkgroepen diaconie en catechese.
Werkgroep leden kunnen in de contacten met ouderen kennis nemen van hun wensen en
vragen, van hun materiéle en immateriéle noden.

2. Andere parochies

Het Omgekeerd Huisbezoek is een bijeenkomst voor de parochianen om elkaar te
ontmoeten en de eerste bijeenkomst biedt een goede gelegenheid om bijvoorbeeld te
vertellen of te informeren over de samenwerking tussen parochies. TijJdens deze bij-
eenkomst kunnen contactpersonen van die andere parochies worden uitgenodigd om
aanwezig te zijn. De bijeenkomsten van Omgekeerd Huisbezoek kunnen tevens voor nabij
gelegen parochies een goede gelegenheid zijn om nader kennis te maken met deze
werkvorm. Dit kan aanleiding geven tot de wens om ook in de eigen parochie een
Omgekeerd Huisbezoek te organiseren. Dit gebeurt veelal in eerste instantie binnen de
eigen geloofsgemeenschap. Daarna kan het voordelen hebben om gezamenlijk zorg te
dragen voor de organisatie. De thema's en gesprekken worden meer divers en de taken en
de kosten kunnen verdeeld worden. Dan is het aan te bevelen om zich met elkaar te
bezinnen op de diverse uitgangspunten met betrekking tot het doel, de doelgroep en de
werkwijze van een gezamenlijke werkgroep.
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3. Samenwerking, oecumene, ouderenbonden

Tot op heden vindt Omgekeerd Huisbezoek plaats per parochie, soms ook met een of
meerdere (toekomstige) samenwerkingspartner(s). Men zou kunnen denken dat
Omgekeerd Huisbezoek ook mogelijkheden biedt tot interkerkelijke samenwerking. Enkele
pogingen daartoe zijn overigens tot op heden gestrand. Het blijkt dat oudere mensen nog
zeer gehecht zijn aan de 'nestgeur’' van de eigen kerk. Het wordt daarom aangeraden
Omgekeerd Huisbezoek eerst in eigen verband op te zetten.

Wel is het voorstelbaar, om nadat Omgekeerd Huisbezoek een herkenbaar platform van
uitwisseling is geworden, een ontmoeting te organiseren met groepen ouderen uit andere
kerken. De praktijk zal moeten leren of deze ontmoetingen vruchtbaar kunnen zijn.

De ouderenbonden - zoals KBO, PCOB en ANBO - organiseren eveneens sociale en
verdiepende bijeenkomsten voor oudere mensen. Allereerst moeten we echter vaststellen
dat niet alle ouderen lid zijn van een ouderenbond. Een aantal ouderen heeft vooral een
band met de parochie, die niet zelden een van de laatste maatschappelijke contacten voor
hen is.

Vervolgens komen in de bijeenkomsten van Omgekeerd Huisbezoek veelal
geloofsgerelateerde thema's aan de orde. De betekenis van het christelijk geloof vandaag
de dag en de rol van de kerk toen en nu zijn kenmerkende onderwerpen en ook de vraag
naar de zin van het leven wordt niet zelden gesteld. Dit maakt mede het unieke van
Omgekeerd Huisbezoek uit.

Het is overigens wel raadzaam contacten te onderhouden met de ouderenbonden. Er kan
informatie uitgewisseld worden over bijeenkomsten en andere zaken die van belang kunnen
zijn voor ouderen.

4. Stappenplan
Tien stappenplan Omgekeerd Huisbezoek op basis van de doelstelling

Voorfase

1. Verkenning

e gesprekken met pastorale beroepskrachten, contactpersonen, ouderen
e Zijn er activiteiten voor ouderen?

e is er behoefte aan en enthousiasme voor Omgekeerd Huisbezoek?

e eventueel bijwonen van Omgekeerd Huisbezoek andere parochie.

2. Samenstellen initiatiefgroep
pastorale beroepskracht, leden bezoekgroep,eventueel een oudere

Startfase

3. Vergadering beleggen

e hierop moeten de volgende zaken aan de orde komen:
l. vaststellen doelgroep;
Il. plaats en datum;

1. vervoer,

IV.  samenstellen en verzending persoonlijke uitnodigingen;
V. samenstellen programma;

VI. inleider en gespreksleiders;

VII.  public relations plan;

VIIl.  begroting en financiering;

IX. afspraak voor evaluatie,.
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4. Organisatie
uitvoering van de diverse afspraken van de vergadering

5. Public relations

e een aankondiging ophangen in de kerk

e een artikel in het parochieblad

e tijdens de viering 0.a. bij de mededelingen
e eventueel artikel in wijkblad

Uitvoering

6. Laatste controle

e week voor de bijeenkomst nog een vergadering waar alle afspraken langsgelopen
worden.

7. Omgekeerd Huisbezoek

e Dbij de deur worden alle deelnemers persoonlijk welkom geheten
¢ inleiding en tafelgesprekken

e royale pauze

e plenaire afsluiting

Eindfase
8. Evaluatie
e week na de bijeenkomst een vergadering plannen

. Public relations
artikelen in parochieblad en eventueel wijkblad
korte terugkoppeling tijdens een viering

o

10. Volgende Omgekeerd Huisbezoek
e bij gebleken belangstelling alvast een datum plannen voor het volgende Omgekeerd
Huisbezoek
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