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IN HET OOG- IN HET HART 
 
Situering 
Hoe zet je mensen aan tot handelen? Allereerst zal er een geraaktheid moeten zijn, mensen 
zullen moeten zien dat er nood is, dan kunnen ze erover na gaan denken wat ze daarvan 
vinden om vervolgens over te gaan tot handelen. Op die gedachte van “zien – oordelen -
handelen” is dit materiaal gebaseerd. Het is summier materiaal, maar geeft een goede aanzet. 
 
 
Opzet 
 
1 In kleine groepen 
Ga in kleine groepen uiteen met de volgende vragen: 

• Vertel elkaar welke situatie rond armoede (of een ander thema) jou deze week geraakt 
heeft? 

• Kies daaruit één situatie en bespreek met elkaar wat daarvan de oorzaken zouden 
kunnen zijn. 

• Op welke manier zou je iets voor en met betrokkene(n) kunnen doen? Kan de kerk als 
organisatie iets doen? Of is dit uitsluitend een zaak van de overheid? 

 
 
2. Rapportage uit de kleine groepen 
Door de uitkomsten van de kleine groepen op een rij te zetten, ontdekt u wat u in verschillende 
situatie kunt doen, vanuit uw geraaktheid. 
 


